
Пояснювальна записка 
 

 Школа І-ІІІ ступенів №70 Шевченківського району м. Києва з українською 

мовою навчання і п’ятиденним режимом роботи. 

Робочий навчальний план школи І-ІІІ ступенів №70 Шевченківського 

району м. Києва складений відповідно:  

Закону України «Про освіту», Закону України «Про повну загальну середню 

освіту», постанови КМ України від 23.11.2011 №1392 «Про затвердження 

Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти».  

 Освітній процес організовано відповідно до санітарного регламенту для 

закладів загальної середньої освіти затвердженого наказом МОН 25 вересня 2020 

року №2205. Відповідно до постанови КМ України від 23.11.2011 №1392 «Про 

затвердження Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти» 

години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично  

допустимого навантаження учнів.  

 

При цьому використані варіанти : 
№ додатку робочого 

навчального плану 

школи І-ІІІ ступенів 

№70 

Класи Примітка Варіант типових 

освітніх програм, 

затверджених 

Міністерством освіти 

і науки України 

№1 1-А ,Б, В, Г 

 

з українською мовою 

навчання 

Додаток 1 (відповідно 

до Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 

освіти, розробленої 

під керівництвом 

Савченко О.Я. (наказ 

МОН України від 

21.03.2018р. №268 зі 

змінами в наказі 

№1272 від 

08.10.2019р.).  

№2 2-А, Б, В з українською мовою 

навчання 

Додаток 2 (відповідно 

до Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 

освіти, розробленої 

під керівництвом 

Савченко О.Я. (наказ 

МОН України від 

21.03.2018р. №268 зі 

змінами в наказі 



№1272 від 

08.10.2019р.).  

№3 3-А, Б, В з українською мовою 

навчання 

Додаток 3 (відповідно 

до Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 

освіти, розробленої 

під керівництвом 

Савченко О.Я. (наказ 

МОН України від 

21.12.2018р. №1461 зі 

змінами в наказі 

№1273 від 

08.10.2019р.). 

№4 4-А, Б, В з українською мовою 

навчання  

Додаток 4 (відповідно 

до Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 

освіти, розробленої 

під керівництвом 

Савченко О.Я. (наказ 

МОН України від 

21.12.2018р. №1461 зі 

змінами в наказі 

№1273 від 

08.10.2019р.). 

№5 5-А,Б,В 

6-А,Б,В 

7-А,Б,В 

8-А,Б,В 

9-А,Б,В 

з українською мовою 

навчання  

 

Додаток 5 (відповідно 

до Таблиці 1 до 

Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 

освіти ІІ ступеня,  з 

українською мовою 

навчання  

(наказ МОН України 

від 20.04.2018 №405) 

№6 10-А, 10-Б, 11-Б 

 

 

 

 

 

з українською мовою 

навчання 

Додаток 6      10-А, 

10-Б, 11-Б клас 

відповідно до таблиці 

2 до Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня,  з 

українською мовою 

навчання 

(наказ МОН України 

від 28.11.2019р. 

№1493) 

№7  11-А 

 

з українською мовою 

навчання 

(профіль української 

філології) 

 

Додаток 7 

11-А клас відповідно 

до таблиці 2,3 до 

Типової освітньої 

програми для закладів 

загальної середньої 



освіти ІІІ ступеня,  з 

українською мовою 

навчання (наказ МОН 

України від 

28.11.2019р. №1493) 

 

Інваріантна складова робочого навчального плану сформована на 

державному рівні і забезпечує реалізацію змісту шкільної освіти на рівні 

Державного стандарту. 

Враховуючи індивідуальні потреби учнів, конкретизовано варіативну 

складову робочого плану, в якій передбачено додаткові години на вивчення 

предметів інваріантної складової, індивідуальні, групові та факультативні заняття. 

 

Реалізація варіативної складової 

 

Інваріантна складова Класи 

1 2 3 4 

1. Час на збільшення 

навчальних предметів:  

    

Українська мова +1 +1 +1 +1 

 

Інваріантна складова Класи 

5 6 7 8 9 

1. Час на збільшення 

навчальних предметів:  

     

Українська мова   +0,5   

Англійська мова      

Математика +0,5 +1    

Алгебра    +1 +1 +1 

Історія України    +0,5 +0,5 

Варіативна складова      

1. Курси за вибором       

Мій Київ +1     

Етика +1 +1    

2. Індивідуальні  заняття       

Англійська мова +0,5 +0,5 +0,5 +0,5 +0,5 

Українська мова  +0,5  +0,5 +1 

Математика +0,5 +0,5    

Алгебра   +0,5 +0,5  

 

Інваріанта складова  Класи 

10-А 10-Б 11-А 11-Б 

1. Час на збільшення 

навчальних предметів:  

    



Українська мова +1 +1  +1 

Англійська мова +1 +1  +1 

Математика +1 +1  +1 

Варіативна складова     

1. Індивідуальні  заняття      

Історія України +1 +1 +0,5 +1 

Математика   +0,5  

Англійська мова   +1 +1 

Алгебра і початки аналізу  +1 +1  +1 

Хімія +0,5 +0,5   

Географія +0,5 +0,5  +1 

 

У допустиму сумарну кількість годин тижневого навантаження учнів 

входять усі години навчального навантаження (інваріантна та варіативна 

складові).  

 Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюється 

відповідно до Закону України «Про освіту». 

 Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів здійснюється 

відповідно до нормативів, затверджених наказом Міністерства освіти і науки 

України від 20.02.2002 року №128.  

 Цикл профільних предметів (української філології профіль, універсальний 

профіль рішення педагогічної ради школи протокол №11 від 28.05.2021року) 

сформований з дотриманням гранично-допустимого навчального навантаження 

(години фізичної культури не враховуються при визначенні граничного 

допустимого навчального навантаження учнів) та загальної кількості годин у 

межах, встановлених Типовою освітньою програмою для закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, з українською мовою навчання. 

 

Особливості організації навчального процесу 

 

Відповідно до наказу Головного управління освіти і науки м. Києва від 

12.04.2005 р. № 119 „Про запровадження в загальноосвітніх навчальних закладах 

інтегрованого курсу „Мій Київ” та рішенням педагогічної ради школи (протокол 

№11 від 28.05.2021 року) у 5-х класах  запроваджено вивчення інтегрованого 

курсу „Мій Київ”. 

В 5, 6-х класах запроваджено вивчення предмету Етика відповідно до листа 

МОН №1/9-324 від 16.05.2013 «Про вивчення курсів духовно-морального 

спрямування у 2013/2014 навчальному році» рішенням педагогічної ради школи 

протокол №11 від 28.05.2021 року.  

В 6-х класах навчальні предмети «Історія України» та «Всесвітня історія» 

вивчаються інтегрованим курсом  «Історія Стародавнього світу». 

У робочих навчальних планах:  

- предмети, на вивчення яких передбачається 0,5 год (5-А,Б,В – математика, 

українська мова; 6-А,Б,В – українська мова; 7-А,Б,В – хімія; 9-А,Б,В –географія) 



протягом навчального року будуть вивчатися через тиждень, що буде 

передбачено розкладом уроків згідно з рішенням педагогічної ради від 

28.05.2021року №11. 

На підставі рішення методичного об’єднання вчителів фізичної культури 

(протокол №11 від 28.05.2021року) обрано такі модулі для вивчення предмету: 

футбол, волейбол, баскетбол, легка атлетика, гімнастика, бадмінтон. 

На підставі рішення методичного об’єднання вчителів трудового навчання, 

образотворчого та музичного мистецтва обрано такі модулі для вивчення 

предмету трудове навчання та технології (протокол №11 від 28.05.2021року):  

 

Клас Розділ І Розділ ІІ 

5-9 Основи проектування, 

матеріалознавства та технології 

обробки 

Технологія побутової діяльності 

та самообслуговування 

 Модулі 

10-А 

10-Б 

11-Б 

Кулінарія 

Креслення 

Дизайн сучасного одягу 

 

  Курси  за  вибором  «Мій Київ» у 5-А,Б,В класах, етика у 5-А,Б,В, 6-А,Б,В 

вивчається на уроках і оцінюються. 

 

Структура навчального року 

 

Структура навчального року визначена відповідно листа Департаменту 

освіти і науки виконавчого органу Київської міської ради (Київської міської 

державної адмністрації) від 26.08.2021р. №063-5480: 

        Перший семестр з 1 вересня по 24 грудня 2021 року. 

        Другий семестр з 10 січня по 31 травня 2022 року. 

        Осінні канікули з 24 жовтня по 31 жовтня 2021 року. 

        Зимові канікули з 25 грудня 2020 року по 09 січня 2022 року. 

Весняні канікули з 27  березня по 03 квітня 2022 року  

        За рішенням педагогічної ради школи від 28.05.2021 року №11 навчальну 

практику та екскурсії не проводити.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗАТВЕРДЖЕНО 

на засіданні педагогічно ради 

школи №70 від 27.08.2020р. 

 

РЕЖИМ 

організації освітнього процесу в школі з 01.09.2020 року відповідно до 

визначеного рівня епідемічної небезпеки поширення COVID-19 

 

 

Складений на підставі: 

- Постанови Кабінету Міністрів України від 22.07.2020 № 641 «Про 

встановлення карантину та запровадження посилення протиепідемічних заходів 

на території із значним поширенням гострої респіраторної хвороби СОVID-19, 

спричиненої коронавіру сом SARS-СоV-2»; 

- Постанови Головного державного санітарного лікаря України від 22.08.2020 № 

50 «Про затвердження протиепідемічних заходів у закладах освіти на період 

карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (СОVID-19)»; 

- Регламенту відновлення освітнього процесу у закладах освіти міста Києва та 

режиму їх роботи після зняття карантинних обмежень від 18 травня 2020 року. 

 

Зелений рівень епідемічної небезпеки поширення COVID-19 

Вимоги зеленої зони, що визначені МОЗ + 

 

Заборонено: 

- допускати до роботи персонал школи без засобів індивідуального захисту 

(далі – ЗІЗ) та без проведення температурного скринінгу;  

- допускати на робоче місце працівників із ознаками гострого респіраторного 

захворювання або з підвищеною температурою тіла понад 37,20С;  

- допуск до ЗО сторонніх осіб, а також батьків та осіб, які супроводжують 

здобувача (крім дітей з інвалідністю); - перебувати без маски у ЗО (окрім 

уроків/занять); 

- використовувати багаторазові (тканинні) рушники;  

- залишати самовільно місце самоізоляції; 

- приводити батькам дітей до ЗО без захисної маски; 

- використовувати м’які (набивні) іграшки, килими з довгим ворсом. 

 

Дозволяється: 

- відвідувати заклади освіти здобувачам освіти у звичайному режимі;  

- перебувати без маски під час занять (на уроках/гуртках/ секціях);  

- пересуватися школою у масках відповідно до визначених маршрутів та 

графіків;  

- проводити уроки/гуртки/ секції на свіжому повітрі;  

- для учнів 1-4 класів пересуватися школою та перебувати під час уроків без 

масок; 

- проводити культурні, спортивні, розважальні та інші заходи на свіжому 

повітрі відповідно до протиепідемічних вимог;  



- організовувати роботу бібліотек, гуртків, секцій, позашкільних відділень, 

секторів відповідно до затверджених графіків з дотриманням протиепідемічних 

вимог; 

- проводити лабораторні заняття у спеціалізованих кабінетах (фізики, хімії, 

біології) та здійснювати поділ на групи при вивченні окремих предметів за умови 

дотримання епідеміологічних вимог (дезінфекція поверхонь між уроками, 

провітрювання приміщення). 

 

Школа організовує: 

- здійснює опитування учнів/вихованців/слухачів щодо самопочуття перед 

початком занять;  

- проводить щоденні п’ятихвилинки здоров’я;  

- організувує місця для дезінфекції рук на вході до ЗО та інших приміщень;  

- мінімізує пересування учнів між класами/кабінетами;  

- розробляє режим роботи ЗО з урахуванням різного часу початку/закінчення 

уроків/занять, перерв між ними; графік допуску здобувачів освіти до ЗО, 

маршрути руху (розмітка на підлозі), використовувати запасні виходи; 

- забезпечує проведення окремих уроків/занять та позаурочних заходів на 

свіжому повітрі;  

- проводить провітрювання після кожного уроку (10 хв.);  

- проводить обробку та дезінфікування поверхонь у кінці робочого дня після 

уроків/занять;  

- організувує місця для збору використаних ЗІЗ, розмістити на території ЗО 

контейнери з кришками та поліетиленові пакети для збору використаних ЗІЗ. 

- навчає мити руки перед зняттям та одяганням ЗІЗ;  

- забезпечує наявність у санітарних кімнатах рідкого мила, паперових 

рушників/електросушарок, антисептиків для обробки рук тощо;  

- проводить роз’яснювальну роботу щодо дотримання учасниками освітнього 

процесу правил особистої гігієни; розмістити інформаційні матеріали;  

- розробляє алгоритм дій на випадок надзвичайних ситуацій (визначені в 

Регламенті) та ознайомити з ним учасників освітнього процесу;  

- забезпечує медичні пункти: безконтактними термометрами, 

дезінфікуючими та антисептичними засобами для рук, ЗІЗ;  

- забезпечує обладнання спеціальне приміщення для тимчасового ізолювання 

хворих;  

- ізольовує учнів, у разі виявлення гострої респіраторної хвороби;  

- забезпечує дотримання обсягів домашніх завдань у ЗЗСО відповідно до 

нормативів ДержСанПіНу: витрати часу на виконання д/з не повинні 

перевищувати у 2-му класі 45 хв.; у 3 класі - 1 години 10 хв.; 4 класі - 1 год. 30 хв.; 

у 5-6-му класах - 2,5 години; у 7-9 класах - 3 години; у 10-12 класах - 4 години. У 

2-4 класах не рекомендувати задавати домашні завдання на вихідні та святкові 

дні;  

- не перевантажує учнів; 

- ознайомлює батьків/осіб, які їх замінюють, з правилами, яких слід 

дотримуватися в умовах карантину (Регламент);  



- проводить широку роз’яснювальну роботу серед батьків щодо особливостей 

організації освітнього процесу, у тому числі шляхом розміщення інформації на 

офіційному вебсайті, соціальних мережах. 

 

Форма навчання – очна. 

- Закріплюються за класами кабінети відповідно до списку, що додається. 

Початок занять та розклад уроків: 

- заняття для початкової школи розпочинаються о 8.30 (лівий вхід школи);  

- заняття для учнів 5-8 класів розпочинаються о 8.30 (центральний вхід 

школи);  

- заняття для учнів 9-11 класів розпочинаються о 8.30 (правий вхід школи).  

До 01.09.2020 провести опитування батьків та переводити у період 

адаптивного карантину на індивідуальну та дистанційну форми навчання учнів (за 

заявами батьків або осіб, які їх заміняють, відповідно до законодавчих 

документів);  

- використовувати години варіативної складової максимально для проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять або як додаткові години на 

вивчення предметів інваріантної складової;  

- максимально забезпечити проведення уроків спарено;  

- мінімізувати кількість педагогів, які викладають в одному класі/групі. 

 

 

Жовтий рівень епідемічної небезпеки поширення COVID-19 

- Вимоги зеленої зони, що визначені МОЗ + 

 

- класи/групи, в яких виявлено осіб (учнів/працівників) з підозрою на COVID 

(підозра встановлена лікарем), переводяться на навчання у дистанційному режимі 

до отримання результатів тестів; діти в класі/групі, а вчитель/керівник гуртка 

проводить урок/заняття онлайн.  

- учні, які були в контакті з хворим на COVID, переводяться на 2 тижні 

(період самоізоляції) на навчання у дистанційному режимі, педагоги – на роботу у 

дистанційному режимі ;  

- класи/групи, в яких виявлено хворого на COVID учня/вихованця або 

педагога, переводяться на навчання у дистанційному режимі;  

- виконуються інші рекомендації ГУ Держпродспоживслужби в м. Києві. 
 

Заборонено: 

- Зелений рівень +  

- відвідувати (упродовж 2 тижнів) ЗО особам (учнями/працівникам), які були 

в контакті з хворими;  

- проводити освітній процес безпосередньо в закладі освіти (упродовж 2 

тижнів) у класах/групах, у яких виявлено хворого учня/ педагога. 

 

Дозволяється: 

- відвідувати заклад освіти здобувачам освіти у звичайному режимі, окрім 

учнів, які переведені у дистанційний режим;  

- перебувати без маски під час уроків/занять у ЗО;  



- проводити заняття на свіжому повітрі;  

- організовувати роботу бібліотек, гуртків, секцій безпосередньо в кабінетах, 

лабораторіях, майстернях, в яких навчаються учні з дотриманням 

протиепідемічних вимог та проведенням дезінфекційних заходів. 

Харчування:  

- організовувати гаряче харчування в їдальні за графіком, за умови 

забезпечення відстані між столами не менше 1,5 метра, розміщення за столом не 

більше 4-х осіб;  

- організовувати харчування учнів, які навчаються на одному поверсі з 

класом, що переведений на дистанційний режим, окремо від інших учнів (за 

окремим графіком);  

 

Школа організовує: 

- Зелений рівень +  

- збільшення кратності прибирання та дезінфекції поверхонь на поверсі, де 

навчався клас/група, що переведені у дистанційний режим, та в місцях загального 

користування;  

- обмеження руху учнів закладом;  

- освітній процес, для учнів/ класів /груп, які навчаються на одному поверсі з 

класом/групою, що переведений у дистанційний режим виключно на цьому 

поверсі;  

- зменшення обсягу домашніх завдань для учнів, які перебувають на 

дистанційному навчанні;  

- спілкування педагогів між собою, з батьками, наради та інші заходи лише в 

онлайн режимі;  

- переведення роботи вчительської в онлайн режим. З паперовими класними 

журналами та іншими документами працювати виключно в масках та захисних 

рукавичках. Учительські, методичні кабінети – особлива зона для санобробки.  

- змішане навчання «предмет – дистанційно»: переведення у режим 

дистанційного навчання викладання окремих предметів: трудове навчання, 

технології, образотворче мистецтво, музичне мистецтво, основи здоров'я та інше 

(уроки проводити дистанційно з груповими очними консультаціями за розкладом) 

тиждень через тиждень відповідно до поділу на групи. 

 

Помаранчевий рівень епідемічної небезпеки поширення COVID-19 

- Вимоги зеленої зони, що визначені МОЗ + 

-  

-  класи/групи, в яких виявлено осіб (учнів/працівників) з підозрою на COVID 

(підозра встановлена лікарем), переводяться на навчання у дистанційному режимі 

до отримання результатів тестів;  

- *У разі переведення педагога у режим дистанційної роботи діти в класі/групі, а 

вчитель/керівник гуртка проводить урок онлайн.  

- учні, які були в контакті з хворим на COVID, переводяться на 2 тижні (період 

самоізоляції) на навчання у дистанційному режимі, педагоги – на роботу у 

дистанційному режимі; 

- класи/групи, в яких виявлено хворого на COVID учня або педагога, 

переводяться на навчання у дистанційному режимі;  



- виконуються інші рекомендації ГУ Держпродспоживслужби в м. Києві. 

 

Заборонено: 

- Зелений рівень + жовтий рівень +  

- проводити масові (культурні, розважальні, спортивні, соціальні та інші 

заходи). 

 

Дозволяється: 

- відвідувати заклад освіти здобувачам освіти в звичайному режимі, окрім 

учнів/класів/груп, які переведені у дистанційний режим;  

- перебувати без маски на уроках/заняттях в ЗО;  

- проводити заняття з окремих предметів на свіжому повітрі з додатковою 

дезінфекцією поверхонь;  

- організовувати роботу бібліотек, гуртків, секцій безпосередньо в кабінетах, 

у яких навчаються учні/слухачі з дотриманням протиепідемічних вимог та 

проведенням дезінфекційних заходів.  

Харчування:  

- організовувати гаряче харчування відповідно до рекомендацій ГУ 

Держпродспоживслужби;  

- організувати доставку буфетної продукції безпосередньо в клас (за 

попереднім замовленням). 

 

Школа організовує: 

- Зелений рівень + жовтий рівень +  

- обмеження пересування учасників освітнього процесу, окрім випадків, 

передбачених режимом роботи ЗО;  

- посилення контролю за станом здоров’я учасників освітнього процесу;  

- збільшення кратності прибирання та дезінфекції поверхонь у всіх 

приміщеннях (включаючи кабінети/лабораторії/майстерні) та на території ЗО; - 

проведення температурного скринінгу учнів, які залишаються на ГПД (перед 

початком роботи групи безпосередньо в кабінеті);  

- зменшення обсягу домашніх завдань для всіх учнів. 

- змішане навчання «предмет– дистанційно»: результати сертифікатів онлайн 

курсів (предметних) зараховуються як уроки в школі для учнів 10-11 класів, 

(оцінювання за результатами контрольного опитування з теми);  

- + за бажанням батьків (за заявами) переведення на навчання у 

дистанційному режимі окремих учнів (зменшення учнів в класі/групі); 

- перехід на змішане навчання: моделі «перевернутий клас»; «обличчя до 

обличчя»; «віртуально збагачена»;  

- + збільшення предметів, які можуть бути переведені у режим дистанційного 

навчання. 

 

Червоний рівень епідемічної небезпеки поширення COVID-19 

- Вимоги зеленої зони, що визначені МОЗ + 

-  

- Всі учні/класи/групи переводяться у формат дистанційного навчання; 

працівники закладу – на роботу у дистанційному режимі;  



- виконуються інші рекомендації ГУ Держпродспоживслужби в м. Києві. 

 

Заборонено: 

- відвідувати заклад освіти всім учасникам освітнього процесу. 

 

Дозволяється:  

- організовувати освітній процес у дистанційному режимі. 

 

Школа організовує: 

- розподіл роботи рівномірно за напрямками між членами адміністрації;  

- наближення максимально розкладу уроків до режиму роботи закладу освіти 

на зеленому рівні (уроки/заняття починати відповідно до складеного розкладу, не 

перевищувати кількість уроків, що зазначено у розкладі; обов’язково проводити 

перерви).  

- зменшення тривалості онлайн уроків: у 1-4 класах – 20-25 хв; у 5-8 класах – 

до 25-30 хв; у 9-11 класах – до 30-35 хвилин, інший час: для учнів – на виконання 

завдань, для вчителя – для проведення онлайн консультацій (групових та 

індивідуальних);  

- спілкування з батьками, між працівниками ЗО, між учнями в класі/групі та 

зв'язок адміністрації закладу з усіма учасниками освітнього процесу в онлайн 

режимі;  

- залучення до роботи педагогів, які не викладають предмети, доручити їм 

інший вид роботи, що передбачає освітній процес у дистанційному режимі 

(наприклад: підготувати звернення та розіслати його всім членам педагогічного 

колективу; розіслати підбірку електронних ресурсів, які можна використовувати 

для проведення уроків; підтримати учнів та педагогів, які не мають вдома 

комп’ютерної техніки; заповнити електронний журнал тощо);  

- роботу психолога/психологічної служби, який створить осередок 

позитивних емоцій;  

- заборону домашніх завдань. 

- переведення освітнього процесу в дистанційний формат.  

- При організації освітнього процесу за технологіями дистанційного навчання 

(у семестрі - більше за 50% від кількості уроків) оцінювання з фізичної культури, 

трудового навчання, технологій, образотворчого мистецтва, музичного мистецтва, 

основ здоров'я та окремих предметів варіативної складової здійснювати не за 12-

бальної системою, а зараховано/не зараховано (за погодженням з МОНУ). 

 

- У разі хвороби на COVID технічних, медичних працівників та 

працівників харчоблоку організація освітнього процесу відбувається відповідно 

до висновків та рекомендацій ГУ Держпродспожислужби.  

- Учні новостворених класів/груп (1-х, 5-х, 10-х та інших), діти, які 

опинились у СЖО, та діти, батьки яких забезпечують життєдіяльність міста у 

період пандемії (лікарі, пожежні, поліцейські тощо), переводяться на 

дистанційний режим відповідно до вимог законодавства у виключних випадках.  

- Особливу увагу приділяємо комунікації між учасниками освітнього 

процесу та соціалізації дітей.  



- Учасники освітнього процесу, які мають хронічні захворювання, 

потребують особливої уваги. 

 

 

 

Директор                                                                                 Наталія РУДЬКО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток до режиму  

організації освітнього процесу  

у школі І-ІІІ ступенів №70 з 01.09.2020 року  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Клас Класний керівник Кабінет 

5-А Іваха Тамара Федорівна 324 

5-Б Горай Людмила Володимирівна 120 

5-В Єгорова Галина Миколаївна 427 

6-А Шинкаренко Ірина Михайлівна 401 

6-Б Сідлецька Юлія Ігорівна 327 

6-В Урзан Оксана Олександрівна  310 

7-А Бохорова Тетяна Вікторівна 311 

7-Б Дегтярьова Віра Петрівна 426 

7-В Коваль Ірина Богданівна 421 

8-А Жирнова Людмила Миколаївна 425 

8-Б Погорєлова Лариса Петрівна 404 

8-В Левініна Наталія Іванівна 419 

9-А Злобіна Олена Михайлівна 403 

9-Б Євченко Галина Олександрівна 417 

9-В Конев Артем Сергійович 333 

   

10-А Залевська Наталія Вікторівна  424 

10-Б Сухарська Тетяна Олександрівна 307 

11-А Богданова Аліса Володимирівна 334 

11-Б Шпильова Валентина Петрівна 328 

                



Режим роботи 

 

У 2021-2022 навчальному році в 1-11 класах передбачено п'ятиденний 

робочий тиждень. 

Рішенням педагогічної ради від 28.05.2021р. №11 затверджено режим 

роботи закладу. 

 Тривалість уроків у школі: 

1 класи – 35 хвилин, 

2-4 класи – 40 хвилин, 

5-11 класи – 45 хвилин. 

 

Для 1-х класів 

І урок                               08.30-09.05. 

Перерва                           09.05.-09.25. 

ІІ урок                             09.25.-10.00. 

Перерва                           10.00.-10.30. 

ІІІ урок                            10.30.-11.05. 

Перерва                           11.05.-11.25. 

ІV урок                            11.25.-12.00. 

Перерва                           12.00.-12.30. 

Vурок                              12.30.-13.05. 

 

Для 2,3,4-х класів 

І урок                               08.30-09.10. 

Перерва                           09.10.-09.25. 

ІІ урок                             09.25.-10.05. 

Перерва                           10.05.-10.30. 

ІІІ урок                            10.30.-11.10. 

Перерва                           11.10.-11.25. 

ІV урок                            11.25.-12.05. 

Перерва                           12.05.-12.30. 

Vурок                              12.30.-13.10. 

 

Для 5-11-х класів 

І урок                               08.30-09.15. 

Перерва                           09.15.-09.25. 

ІІ урок                             09.25.-10.10. 

Перерва                           10.10.-10.30. 

ІІІ урок                            10.30.-11.15. 

Перерва                           11.15.-11.25. 

ІV урок                            11.25.-12.10. 

Перерва                           12.10.-12.30. 

Vурок                              12.30.-13.15. 

Перерва                           13.15.-13.25. 

VІ урок                            13.25.-14.10. 

Перерва                           14.10.-14.20. 

VІІурок                            14.20.-15.05. 



 

Режим роботи дистанційного навчання  

 

Будуть поєднуватися і класно-урочна система, і технології змішаного 

навчання.  

Організація освітнього процесу з використанням технологій дистанційного 

навчання за затвердженим розкладом: платформа Classroom, сервіс Zoom, розклад 

уроків у Google-таблиці.  

Безперервна тривалість навчальної діяльності з ТЗН упродовж навчального 

заняття : для учнів 1-3 класів не більше 10 хв; для учнів 2-4 класів не більше 15 

хв; для учнів 5-7 класів не більше 20 хв; для учнів 8-9 класів 20-25 хв; для учнів 

10-11 класів на 1-й годині занять до 30 хв, на 2-й годині занять – 20 хв. При 

здвоєних навчальних заняттях для учнів 10-11 класів – не більше 20-30 хв на 

першому навчальному занятті та не більше 15-20 хв на другому начальному 

занятті.  

Під час класно-урочної системи навчання учні знаходяться у своїх класних 

кабінетах. 

 

 

Директор                  Наталія РУДЬКО 


